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NOUS JOINDRE
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Mes chers concitoyens,
Comme il est de coutume, l’équipe municipale 
et moi-même sommes heureux de vous 
présenter nos vœux pour cette nouvelle année. 
Nous le savons tous, les 3 années qui viennent 
de s’écouler, ne s’apparentent pas à un long 
fleuve tranquille, tant nous avons été secoués et 
bousculés dans un grand nombre de nos 
habitudes. Une période qui a été pénible et 

contraignante, une période qui laisse encore des 
traces dans notre quotidien, tant les difficultés 

économiques et sociales auxquelles nous devons faire 
face sont importantes.

À cette crise sanitaire s’est rajoutée une crise économique, 
climatique, énergétique ainsi qu’un conflit international qui nous 
obligent, nous élus, à relever les défis de notre quotidien et à nous 
projeter dans l’avenir, malgré tout.
Si nous devons penser à nos projets avec une certaine prudence, 
nous devons néanmoins garder une vision optimiste sur nos 
capacités à venir et à faire encore progresser notre commune et 
servir nos concitoyens. C’est bien dans cet esprit-là, que nous 
avons avancé, avons répondu aux sollicitations, et lancé les projets, 
certains d’entre eux sont réalisés.
Il est du rôle d’élu de savoir assumer ses choix avec responsabilité. 
L’année 2023, nous n’avons toujours pas augmenté le taux de la 
taxe foncière sur les propriétés bâties, seul levier désormais, de la 
collectivité pour augmenter ses ressources et ajuster son budget, 
depuis la disparition de la taxe d’habitation.
Vous le constaterez dans notre commune, celle-ci avance et 
s’engage sur un avenir que nous voulons tous durable, positif et 
attractif.
Mais une collectivité n’avance jamais seule et je remercie les 
adjoints pour leur travail au quotidien, je remercie tous les conseillers 
municipaux chacun dans leur rôle, pour leur sens des respon-
sabilités. Je remercie également l’ensemble de nos agents, qu’ils 
soient techniques, administratifs, pour la qualité de leur travail, ils 
sont les piliers des services communaux et je suis heureux d’être 
entouré d’équipes compétentes et engagées au service des Rigny-
Usséens.
Au plaisir de vous retrouver très prochainement lors des vœux du 
Maire le 20 janvier 2024.
Du fond du cœur, le conseil municipal et moi-même vous souhaitons 
une joyeuse année 2024. 
Votre maire, Jean-Jacques GAZAVE
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Une sophrologue  
à Rigny-Ussé
Depuis 2020, Aurélie 
Loiseau-Nez exerce 
son métier de sophro-
logue à Rigny-Ussé.

Elle pratique également dans 
quelques structures aux 
alentours (Association Sport-
Santé dans le Chinonais, 
Écomusée du Véron), soit 
individuellement, soit dans  
le cadre d’une pratique 
collective.
Il ne s’agit pas de médecine,  
la sophrologie ne « soigne » 
pas, elle apporte une aide 
pour améliorer le quotidien, 
par exemple pour soulager 
une anxiété, des troubles  
du sommeil, un stress avant 
un examen, un manque de 
confiance en soi...
Individuellement, un premier 
rendez-vous permet de défi-
nir les besoins. Puis, « si affi-
nités », un protocole adapté 

(entre 4 et 10 séances géné-
ralement ) est mis en place. 
Une séance commence en 
général par quelques exer-
cices physiques de respira-
tion, effectués debout, suivis 
d’une relaxation assise. Un 
premier échange, pour faire  
le point, puis la séance se  
déroule en paroles orientées 
par Aurélie, parfois complé-
tées par de l’aromathérapie. 
Quelques minutes sont 
consacrées à un mini-bilan à 
la fin de la séance qui dure 
environ une heure.
La clientèle est mixte, et de 
tous âges, y compris des 
enfants.
En pratique collective, Aurélie 
anime des sophro-balades 
mensuelles le samedi matin 
regroupant une quinzaine  
de personnes, et anime des 
ateliers hebdomadaires de 
sophrologie thématique le 
mardi soir.
Renseignements ou rendez-vous 
avec Aurélie Loiseau-Nez :  
sur Resalib ou au 06 27 34 11 40
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Une éleveuse  
à Rigny-Ussé
Hélène Gazave est 
éleveuse de chevaux  
à Rigny-Ussé depuis 
2002, d’abord à la 
Petite Prée et, depuis 
2017, au Franc Rosier. 
L’entreprise est égale-
ment un centre d’insémi-

nation. Deux gîtes complètent 
cette activité.
1 étalon, 2 mois (durée de  
la période de poulinage),  
3 visites du vétérinaire par  
semaine en période de  
poulinage, 7 poulinières  
« permanentes », 20 à 30 pou-
linières hébergées temporai- 
rement (le temps d’une saillie, 
d’une insémination ou d’une 
naissance), 22 ans (c’est l’âge 
de l’étalon gris Vito), 35 hec-
tares (prés et cultures de foin  
et avoine blanche), 80 % de 

l’alimentation (herbe comprise, 
d’avril à fin juin) des chevaux 
sont produits sur place.
L’étalon et les poulinières sont 
sélectionnés en fonction de 
leur « arbre généalogique » 
consigné dans un registre 
nommé « stud-book ».

La période de poulinage 
s’étend du 15 avril à début  
juillet. C’est le moment d’une 
très grande activité, les pouli-
nières proches de la mise  
bas sont surveillées par  
caméra 24 heures sur 24, afin 
de pouvoir intervenir au bon 
moment.
Les poulains sont soit vendus 
au sevrage, soit commerciali-
sés à partir de 3 ans, une fois 
débourrés.
Les gîtes accueillent surtout 
des cyclistes, le tourisme 
équestre est rare et pose un 
problème de séparation des 
chevaux résidents et de pas-
sage pour éviter des trans-
missions de maladies.
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IL Décès
•  Pierre STEVANT,  

le 8/11/2023
•  Yves HEGRON, 

le 12/12/2023



Notre Dame  
de Rigny
L’église est mentionnée 

pour la première fois en 1139 
dans un document de 
confirmation des domaines 
de l’abbaye de Cormery, délivré par le pape Innocent II.
Les fouilles effectuées par le laboratoire Archéologie et Territoires 
(CNRS - Université de Tours) entre 1986 et 1999, ont mis au jour 
sous l’église actuelle, les vestiges de deux églises antérieures, 
la première construite à la charnière des VIIe et VIIIe siècles, la 
seconde à la fin du Xe siècle. 
L’église actuelle date des XIe et XIIe siècles .
Curieusement, le centre de la croisée du transept est occupé par 
un escalier descendant vers ce qui apparaît comme un mur de 
crypte, d’une part, et un puits, d’autre part. Le tout est actuelle-
ment sous eau. En effet, depuis le milieu du XVIIIe siècle (mais 
seulement depuis), il est fait mention d’une source miraculeuse 
qui guérirait « le mal des femmes ». La relation entre l’occupation 
funéraire d’un lieu de culte et l’existence d’une « source miracu-
leuse » sur le site, bien que probablement fort ancienne, n’est à 
ce jour ni formellement établie ni datée.
Les fouilles ont aussi révélé que cimetière et habitations se 
côtoyaient autour de l’église 
Au XVe siècle. la région de Saint-Benoît-la-Forêt et de Rigny est un 
lieu de séjour régulier du roi Louis XI qui vient à la messe à Notre 
Dame de Rigny et y signe des ordonnances et des lettres missives.
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1  Que font-elles en hiver ? Elles hibernent au tiède (caves, grottes, 
trous d’arbres)

2  Vivent-elles toutes en colonies ou y a -t-il des solitaires ?  
Les mâles vivent en solitaires, les femelles se regroupent en 
colonies l’été pour mettre bas et élever leur unique petit.

3  Pourquoi le clocher de  Rigny-Ussé plutôt qu’un autre ? 
Mystère ! Ou tout simplement un lieu calme, où elles ne sont pas 
dérangées par les lumières nocturnes ou les bruits, ou les 
humains.

4  Quelle association de Rigny-Ussé a choisi la chauve-souris 
comme emblème ? Le Comité des Fêtes bien sûr !

5  Sont-elles oiseaux ou souris  Réponse de Jean de La Fontaine, 
dans la fable « La Chauve-souris et les Deux Belettes », une 
chauve-souris échappe à une belette enemie des souris en disant 
« Je suis oiseau, voyez mes ailes », puis à une seconde 
belette, enemie des oiseaux, avec ces mots « Je suis 
souris, vivent les rats ». Les chauves-souris sont 
les seuls mammifères doués du vol actif. Les 
34 espèces de chauves-souris présentes en 
France sont intégralement protégées, ainsi 
que leurs habitats.

6  Se prennent-elles dans nos cheveux ? Non
7  Est-ce qu’elles sucent le sang ? Non, En Europe, elles ne sucent 

              ni le sang des humains, ni celui des animaux.

Le clocher  
de l’église  
de la Trinité  
de Rigny-Ussé 
abrite une 
colonie de 
chauves-souris, 
des sérotines. 

La colonie est suivie par la LPO 
(Ligue de Protection des Oiseaux) - 
Agir pour la Bio-diversité depuis 
8  ans. Des comptages ont lieu 
chaque année, à la tombée de la nuit, 
en été. Ils s’accompagnent souvent 
d’une animation/information sur les 
chauves-souris, ouverte au public.

   ENVIRONNEMENT

Pour en savoir plus :  
SFEPM (Société française  
pour  l’étude et la protection  
des mammifères) sfepm.org
LPO-Agir pour la Biodiversité  lpo.fr

La traditionnelle  
cérémonie des vœux
aura lieu à la salle des fêtes  
le 20 janvier 2024 à partir de 
11h00. Avant de partager le 
verre de l’amitié, Monsieur le 
Maire fera un petit discours 
pour résumer le bilan de 
l’année 2023.

Distribution des sacs 
poubelles jaunes
La distribution des sacs 
jaunes aura lieu les same-
dis 24 février et 2 mars 
2024 de 9h00 à 12h00 
dans le local à proximité 
de l’agence postale.
Seules les personnes qui ne 
sont pas en regroupement 
peuvent en bénéficier.

Consommons local
Le guide des producteurs est 
maintenant numérique, un site 
très utile pour consommer 
localement.
Consommons Local : www.
comcomtvi.fr/consolocal

Marché 
de Noël  
et feu 
d’artifice
Avec ses nom-
breux expo-
sants, le mar- 

ché de Noël du 5 décembre  
a encore connu une belle  
fréquentation.
Comme l’an passé, la journée 
a été clôturée par un feu  
d’artifice tiré à la Blardière !

La cérémonie  
du 11 novembre
Cette année, les enfants de 
l’école de Rigny-Ussé ont 
réalisé des décorations ba-
sées sur le Bleuet de France 
pour honorer la mémoire des 
Rigny-Usséens morts pour la 
France. Cette belle attention 
a bien évidemment touché 
nos anciens combattants.

EN BREF

Je composte, tu compostes,  
nous compostons...

Le SMICTOM du Chinonais assure la col-
lecte et le traitement des déchets de plus 

de 75 000 habitants de quatre communautés 
de communes, soit un total annuel de 23 000 tonnes d’ordures 
ménagères globales dont 16 000 tonnes en sacs noirs (hors 
déchetteries et emballages). Ces 300 kg d’ordures par an et par 
habitant, sont soit brûlées, soit enfouies, et de toute manière 
participent à la pollution générale.
Les déchets putrescibles représentant plus de 32 % du contenu 
des sacs noirs, ils doivent désormais être compostés à la source. 
Chacun doit être équipé de son propre composteur, à fabriquer 
soi-même ou acheter (via le SMICTOM https://smictom.com/ ou 
en magasin). Il existe également des « composteur de balcon » 
utilisables en appartement. Pour les zones urbaines sans jardin, 
des solutions de compostage collectif peuvent être mises en 
place, à la charge des utilisateurs.
Et n’oubliez pas : « Le meilleur déchet est celui que l’on 
ne produit pas ! »

INFO SMICTOM

À compter du 1er janvier 2024, les circuits de collecte 
sont modifiés et tous les habitants sont collectés  
le MERCREDI.
Pour éviter tous désagréments, nous vous invitons à présenter 
vos déchets la veille au soir.


